o745 AMOZKOVOUIMRTVICI

CO SE DEJE PRI MOZKOVE MRTVICI?

Pfi mozkové mrtvici dochazi k ndhlému uzavieni nékteré z tepen zésobujicich mozek krvi.
Cést mozku se tak ocita bez prisunu kysliku, coz miize vést k jeho vaznému, i trvalému
poskozeni. Postizeného je proto tifeba dostat co nejdfive do nemocnice, kde Iékafi obnovi
proudéni krve do mozku. Cim rychleji pfijde pomoc, tim vétsi je $ance na zachranu mozku
nemocného.

NEJCASTEISI VAROUNE PRIZNAKY

o Nahlé oslabeni tvére, ruky nebo nohy, zvlasté na jedné poloviné téla (pokles koutku,
pokles koncetiny pfi predpazeni)

¢ Nahlé znecitlivéni nebo brnéni tvére, ruky nebo nohy, zvlasté na jedné poloviné téla
¢ Nahlé problémy s feci (mluvenim nebo porozuménim) a zmatenost

¢ Nahla porucha zraku na jednom nebo obou ocich, vypadek vidéni v jedné poloviné
zorného pole

¢ Nahlé motéani hlavy, nevolnost, neschopnost udrzet rovnovahu

o Nahlad silnd bolest hlavy bez jasné pficiny

CO DELAT? JEDNEJ!

FACE (oblicej)
PUsobi oblicej nesoumérné? Poklesava jeden koutek
ust? Pozadej postizeného, at se usméje!

ARM (paze)
Klesa jedna ruka dol(i? Pozadej postizeného, at predpazi
obé ruce!

SPEECH (irec)
Je fec postizeného nesrozumitelnd? Pozédej ho
o zopakovani libovolné véty!

TIME (cas)

Kazdou vtefinu bez kysliku umiraji mozkové buriky.

Jednej RYCHLE (FAST) a VOLEJ 155 pri vyskytu
jakéhokoli z pfiznakii mozkové mrtvice!
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